
Exemple de tableau Styles de logement

Caractéristiques Propriété Location
Maison 
familiale

Logement 
communautaire

Foyer de 
groupe

1.	 Nombre de personnes vivant 
ensemble dans le domicile

2.	Indépendance dans  
le domicile

3.	Vie privée à domicile

4.	Coût du logement

5.	Tâches ménagères et 
responsabilités en matière 
d’entretien (p. ex., cuisine, 
ménage, entretien des 
pelouses)

6.	Disponibilité des mesures 
de soutien (p. ex., 
accompagnateur(rice) 
professionnel(le), personnel 
d’entretien)

7.	Disponibilité des équipements 
(p. ex., équipements de 
conditionnement physique, 
jardins, salle de lessive)

Faible : Moyen : Élevé : 

À partir de nos recherches et des conversations avec des membres de la communauté, nous 
avons créé un tableau des caractéristiques importantes à prendre en compte pour trouver un 
logement adapté à vos besoins. Nous avons rempli le tableau avec un exemple de ce à quoi il 
pourrait ressembler lorsque l’on réfléchit à différentes options de logement.

Nous avons également appris que les options de logement varient. Par exemple, une maison 
familiale pour une personne sera différente d’une maison familiale pour une autre. C’est 
pourquoi nous encourageons les gens à utiliser la version vierge de la page suivante pour 
entamer une discussion sur ce que ces différents styles de logement signifieraient pour eux.
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Propriété : Être 
propriétaire d’un 
logement à titre individuel 
ou dans le cadre d’un 
partenariat. 

Location : Louer un 
logement auprès 
d’un propriétaire, 
d’une famille ou d’une 
entreprise. 

Maison familiale : 
Vivre dans une maison 
appartenant à des 
membres de la famille 
ou louée par ceux-ci.

Logement 
communautaire : Vivre 
dans un logement locatif 
subventionné. 

Foyer de groupe : 
Vivre dans un foyer qui 
emploie un personnel de 
soutien.
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Continuez à la page suivante pour la suite de l’outil.



1.	 Nombre de personnes vivant 
ensemble dans le foyer : Lorsqu’une 
personne est propriétaire, elle peut 
généralement choisir le nombre 
de personnes qui vivront dans le 
logement. Dans les autres types 
de logement, il y a souvent plus de 
personnes dans le même espace de 
vie.

2.	 Indépendance à domicile : Les foyers 
de groupe sont généralement ceux 
qui offrent le moins d’indépendance 
à la personne en raison des règles 
plus strictes qui y sont imposées et du 
personnel qui y travaille. 

3.	 Vie privée à domicile : Être 
propriétaire offre souvent le plus 
d’intimité parce que cela permet 
à la personne de mieux contrôler 
le nombre d’interactions sociales 
à domicile. L’intimité diminue avec 
l’augmentation du nombre de 
personnes dans la maison, comme 
dans le cas d’une location avec un(e) 
colocataire ou d’une maison familiale.

4.	 Coût du logement : Le coût du 
logement pour la personne est 
souvent moins élevé dans une 
maison familiale ou un logement 
communautaire, car les frais de 
logement sont répartis entre un 
plus grand nombre de personnes ou 
subventionnés par le gouvernement.

5.	 Responsabilités en matière 
d’entretien : Lorsqu’une personne 
est propriétaire ou locataire d’un 
logement, elle doit souvent faire plus 
de tâches ménagères et d’entretien 
elle-même, y compris le ménage, la 
tonte de la pelouse ou la réparation 
de la plomberie. Parfois, ces tâches 
peuvent être effectuées par des 
professionnel(le)s rémunéré(e)s.

6.	 Disponibilité des mesures de 
soutien : Si la disponibilité des 
mesures de soutien peut varier 
dans tous les types de logement, 
celles-ci sont généralement plus 
accessibles dans les foyers de 
groupe dotés de personnel ou dans 
les logements communautaires, 
où des accompagnateur(rice)s 
professionnel(le)s effectuent des 
visites de contrôle. N’oubliez pas non 
plus les aidant(e)s naturel(le)s dans 
une maison familiale.

7.	 Disponibilité des équipements : 
Les équipements tels que les salles 
de divertissement, les appareils 
de conditionnement physique ou 
les espaces extérieurs peuvent 
varier selon les styles de logement. 
Toutefois, dans les logements 
communautaires ou de groupe, les 
équipements peuvent être partagés 
avec toutes les personnes qui y vivent 
et leur entretien peut être moins 
coûteux.
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